
我々がつくるもの つくるべきものは

「必要なものを必要なだけ、手軽に安心して飲み続けられる商品」

「毎日飲んでもらえる、医師が認める商品」

そして、精製度が高いホエイプロテイン（WPI）をベースに、必要なビタミン群をALL IN ONE にした

ドクターデザインの新しいプロテイン ができました。

株式会社MIYABI HOUSE

代表取締役社長 小板建太

⚫ プロテインは「タンパク質」の英語名でギリシャ語の「重要なもの」が語源。

⚫ 「タンパク質」を効率的に摂るにはプロテインが最適。

⚫ 「ビタミン類」を適切に摂ると更に良い。

プロテインはスポーツ選手やボディビルダーに代表されるように「筋肉を増強する」イメージ

が強く、品ぞろえが充実し市場が成熟していました。

正直、成熟した市場向けに商品を作っても・・・という気持ちが強かった。

しかし、医師のお話を聞き考えが変わりました。

✓ 溶けにくいのは日々のストレス。だから「溶けやすく」。

✓ 毎日飲むものだから人工甘味料は避けた方がいい。だから「不使用」。

✓ 目的はタンパク質を効率的に摂ること。だから「タンパク質含有量90%以上」のプロテイン。

✓ 「とりあえず入れた」では意味が無い。だから「必要なものは必要な量を入れる」。

✓ 味と飲みやすさに自信がある。だから「フレーバーや香料で誤魔化さない」。

mh.info@miyabihouse.co.jp 

0120-332-390TEL：

株式会社M I Y A B I  H O U S E
＠mh_supplements
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「栄養療法に適したプロテインを創って欲しい」
開発プロジェクトは医師のその一言からスタートしました

子どもから大人まで幅広い世代が毎日手軽にベース作りができる

を是非お試しください。

改めて市場にあるプロテインを調べてみると

甘味料やフレーバーを配合したタイプや、タンパク質含有量の低い廉価版タイプや

「とりあえず入れた」レベルのビタミン類配合タイプが大多数。

いざ栄養療法を始めようとしても

プロテインもビタミン群も種類が多すぎて揃えるだけで一苦労で

プロテインと複数のビタミン類を組合せて飲むのも大変。

更に管理することも面倒で継続することが難しい。

「これではダメだ」と思いました。

「とてもハードルが高い」と感じました。



のおいしい飲み方

SYNBAL PROTEIN は人工甘味料を使用せず、チョコレートなどのフレーバー使用も

避けビタミンCの酸味を活かした味に仕上げました。

美味しさと原材料の良さを実感してください。

溶けやすいのでご自宅のコップに入れてスプーンで混ぜていただいてもけっこうです。

泡が気になる方やシェイカーの扱いに慣れていない方は是非お試しください。

• SYNBAL PROTEIN （600g入り）の初回購入時に 1個付属されます。

• 2個目以降を追加でご希望されます場合は 1個 300円（税込）となります。

SYNBAL PROTEIN （600g入り）の追加注文時に併せてご注文ください。

mh.info@miyabihouse.co.jp 

0120-332-390TEL：
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シェイカーについて

12g（ 添付のスプーン１杯 ）を
シェイカーに入れてください。

①

※従来品に比べると大変溶けやすく
   なっています。

振りすぎにご注意ください。

③ ④

100~150mlの水を加えて
ください。

お好みのお飲み物を加えて
頂いても結構です。

②

シェイカーを振って溶かして
ください。

完成です。

泡が気になる方は5分~10分
ほど時間をおいてからお飲み
ください。

※完成後は冷蔵庫で保管しお早
めにお召し上がりください。

※商品毎に一つ添付してあります。

×１杯
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※ シェイカーと比べプロテインが溶けるまでに若干時間がかかります。
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